
الدّرسُ الثّالثُ

أتعلمُ منْ 
هذا الدرسِ أنْ:  

1 ..

ِ

 بالاستعفاف
َ
 المقصود

َ
ن

ّ
بي

ُ
أ

2 . 

ِ

الفــرد علــى   

ِ

الاســتعفاف  
َ

أثــر  
َ
ــن

ّ
بي

ُ
أ

. لمجتمــعِ ا و

3 . .

ِ

 الاستعفاف

ِ

 مجالات
َ

أوضّح

4 . 

ِ

والأخــلق القيــمِ   
ِ
تمثّــل علــى   

َ
أحــرص

.

ِ

ة
ّ
لإســلمي ا

الدّرسُ الثّالثُ

السْتِعْفافُ

أبادرُ؛ لأتعلّمَ

مفهومُ السْتِعْفافِ:

 ،
ٌ
 معلــوم

َ
، وكمــا هــو

ِّ

 بالمعنــى الاصطلحــي
ُ
 المقصــود

َ
ها، وهــو

ِ
، والأخــذُ بأســباب

ِ

 العفّــة
ُ

الاســتعفافُ لغــةً: طلــب

 
ِ
ــا المــروءةُ فهــي الوقــوفُ عنــدَ محاســن

ّ
 المــروءةَ. أم

ُ
ــا يخــرم

ّ
، والبعــدُ عم

ُ
 :  تــركُ مــا لا يليــق

ِ

 بالعفّــة
َ
فــإنَّ المقصــود

 

ِ

 العفّــة
َ
 بيــن

ُ
 بــكلِّ هــذه المعانــي، ومشــتملٌ عليهــا، فهــو يجمــع

ٌ
، والاســتعفافُ متعلّــق

ِ

فــات
ّ

 الص
ِ
 وجميــل

ِ

الأخــلق

 لنــا لاحقًــا.
ُ

ضح
ّ
ــه، كمــا ســيت

ِ

 نفس

ِ

 فــي الوقــت

ِ

والمــروءة

أستخدمُ مهاراتي لأتعلّمَ

إضاءاتٌ

:dَقال

ٍ

ــات  آي
َ

ــر شْ
َ
ــظَ ع

ِ

ف
َ
 ح

ْ
ــن

َ
"م

 

ِ

 الكهــف

ِ

 ســورة

ِ

 أول
ْ
ــن

ِ

م

"

ِ

ــال ج  الدَّ
َ
ــن  م

َ
ــم

ِ

ص
ُ
ع

رواهُ مسلمٌ

ئۇ  ئۇ  ئو  ئەئو  ئە  ئا  ئا  ى  قالgَ:  ﴿ى 

ی  ی  ئى  ئىئى  ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۆئۈ  ئۆ 

ی یئج ئح ئم ئى ئي بج بح﴾ )القصــص(

أُناقشُ:

.

ٍ

 في الحياة

ٍ

ة
ّ
 واقعي

ٍ
 صور

ِ

 خلل
ْ
 من

ِ
معنى الإحسان

"................................... ،................................... ،
ِ
 على الغير

ُ
، الإنعام

ِ
"إتقانُ العمل
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السْتِعْفافُ

ا: أُبدي رأيًّ

سامحِ.
ّ
 والت

ِ

 الاستعفاف
َ
 بين

ِ

حولَ العلقة

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

أهميّةُ الستعفافِ وأثارُه:

 عظيمــةٌ 
ٌ

 آثــار
ُ
ســامحِ، ولــه

ّ
 والت

ِ
عــاون

ّ
 والت

ِ
كافــل

ّ
 الت

َ

ــخُ فــي المجتمــعِ معانــي
ّ
، يرس

ٌ
 رفيــع

ٌّ

 إيمانــي
ٌ

الاســتعفافُ خلــق

 :
ِ
 الآثــار

ِ

 هــذه
ْ
 والمجتمــعِ، ومــن

ِ

علــى الفــرد

أولً:  آثارُ الستعفافِ على الفردِ:

1 . 

ٍ

 عــن حلول

ِ

 العلــمِ، والبحث
ِ

، كطلــب
ٌ
 نافــع

َ
، والانشــغالُ بمــا هــو

ِ
 الأمــور

ِ

 سفاســف
ْ
 والبعــدُ عــن

ِ

ــة
ّ
 الهم

ُّ
علــو

ها.

ِ

 لتحقيق
ُ

 وينطلــق

ِ

 في الحيــاة
ِ
، فتســمو أهــدافُ الإنســان

ٍ

ة
ّ
 أو إنســاني

ٍ

ــة
ّ
 أو اجتماعي

ٍ

ــة
ّ
لمشــاكلَ علمي

2 . 
َ
 الفــرد

ُ
ــا يعيــن

ّ
، مم

َ
 الأذى بالآخريــن

ِ

 إلحــاق
ْ
 مــن

َ
 المســلم

ُ
، فالاســتعفافُ يمنــع

ِ

ــة
ّ
 المجتمعي

ِ

ة
ّ
ــلُ المســؤولي

ُّ
تحم

.

ٍ

 مخلــوق
ِّ
 المنافــعِ لأي

ِ

هــا، وبــذل

ِ

ــه وحمايت

ِ

 علــى مصالح

ِ

ــه، بالحفــاظ

ِ

 مجتمع
َ
ــه تجــاه

ِ
علــى القيــامِ بواجب

هــم، قــالَ g: ﴿ژ ژ ڑ ڑ کک ک ک گ گ گ . 3

ِ

ت
ّ
هــم ومحب

ِ

 واحترام
َ
 الآخريــن

ِ

 ثقــة
ُ

كســب

گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ﴾ )فصلــت 34(
ثانيًا: آثارُ الستعفافِ على المجتمعِ:

 
ِ
 أثــر

َ
 بيــن

ُ
لحــظُ الارتبــاطُ الوثيــق

ُ
، بــل ي

ِ

ه علــى الفــرد
ِ
 أثــر

ْ
ــةً عــن

ّ
 علــى المجتمــعِ لا يقــلُّ أهمي

ِ

 الاســتعفاف
ُ

أثــر

 مــا 

ِ

 مــن خــلل
ِ
ــار  الآث

ِ

 هــذه

ِ

ــط  مــدى تراب
ُ

ــى المجتمــعِ، ويظهــر ه عل
ِ
ــر  وأث

ِ

ــى الفــرد  عل

ِّ

 الإســلمي
ِ

ــق هــذا الخُل

يأتــي:

ه.. 1

ِ

 أفراد
َ
 بين

ِ

 الثّقة

ِ

، نتيجةً لوجود
ِ
 الأخطار

َ
تماسكُ المجتمعِ أمام

2 ..

ِ

ة
ّ
هم المجتمعي

ِ

 مسؤوليات

ِ

 أفراده
ِ
ل

ّ
 نتيجةً لتحم

ِ

 الجريمة
َ
 المجتمعِ من

ُّ
خلو

هم. . 3

ِ

ه وارتفاعِ مستوى طموحات

ِ

 أبنائ

ِ

ة
ّ
 هم

ِّ
ه ، نتيجةً لعلو

ُ
 المجتمعِ وازدهار

ُ
تقدّم

 للمجتمعِ.    . 4
َّ
 الاقتصادي

َ
زُ الأمن

ّ
ا يعز

ّ
 وتبادلُ المنافعِ والمصالحِ مم

ِ

ة
ّ
 والاقتصادي

ِ

ة
ّ
 المالي

ِ

عاملت
ّ
 الت

ُ
استقرار

أستنتجُ:

.

ِ

 الاستعفاف
ِ

 خطورةَ غياب
َ

 ماسبق

ِ

 خلل
ْ
من

1 .................................................................................................................................................................................

2 .................................................................................................................................................................................
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الدّرسُ الثّالثُ

مجالتُ الستعفافِ:

 

ٍ

 آيــات

ِ

، فــي ثــلث

ٍ

ات
ّ

 الكريــمِ ثــلثَ مــر
ِ
-  فــي القــرآن

ِّ
هــا اللّغــوي

ِ

 علــى أصل
ً
 -بنــاء

ِ

 كلمــةُ الاســتعفاف
ْ

ت
َ
ورد

 :

ٍ

كريمــات

قالgَ: ﴿ئى ئى ی یی ی ئج ئح ئم ئى﴾. )النّساء 6(

﴿ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ﴾. )النّور 33(

ڃ  ڃڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ﴿ ٹ 

)النّــور( ڇ﴾.  ڇ  ڇ  چ  چچ  چ  ڃ 

 

ِ

 والعلقات

ِ

 والعبــادة

ِ

، فــي المعامــلت

ِ

 المســلمِ والمســلمة

ِ

 شــاملٌ لجميــعِ تصرفــات

ٌّ

إنَّ الاســتعفافَ ســلوكٌ عملــي

ســول(، قــالgَ: ﴿ڱ ڱ ڱ 
ّ
 )الت

ِ
ــاس

ّ
ــى شــملَ الاســتعفافُ ســؤالَ الن

ّ
، حت

ِ

 والعواطــف
ِ
والمشــاعر

أنَّ  إلّا   ،)273 )البقــرة  ھ﴾  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں 
ــكاحِ.

ّ
 والن

ِ

: المــال
ِ
 اثنيــن

ِ
 علــى مجاليــن

ْ
 الكريمــةَ ركّــزت

ِ

الآيــات

11 المجال1ُالأوّلُ:1الاستعفاف1ُفي1النّكاح1ِوالأعراضِ:.

 

ِ

ــةُ الكريمــةُ فــي ســياق
ّ
 الآي

ِ

ت
َ
قــالgَ: ﴿ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ﴾ )النّــور 33(، وقــدْ جــاء

 

ِ

ــه  علي
َ

ــذي تعــذّر  الّ
َّ
واجِ، لكــن

ّ
ــز  علــى ال

ِ
ــل قب

ُ
 الم

ِ
ــباب  الشّ

ِ
 عــن

ِ

خفيــف
ّ
واجِ، والت

ّ
ــز  ال

ِ
 أمــور

ِ
الحــثِّ علــى تيســير

ــه، وكذلكَ 

ِ

 فضل
ْ
i مــن

ُ
ــى يرزقَهــم اللّه

ّ
 الحــرامِ، حت

ِ
 الاســتعفافُ عــن

ِ

، فعليــه
ِ

 الأســباب
َ
 مــن

ٍ
 ســبب

ِّ
 لأي

ُ
واج

ّ
الــز

ــي   التّ
ِ

 والكتــب

ِ

وايــات
ّ

 الر

ِ

 الأفــلمِ وقــراءة

ِ

 والــكلمِ ومشــاهدة
ِ
ظــر

ّ
 الن

َ
نــى، مــن

ّ
ي إلــى الز

ّ
ــا يــؤد

ّ
الاســتعفافُ عم

 
ِ
ــر

َ
 ، فإنــه أغــضُّ للبص

ْ
ج

َّ
ةَ فلْيتــزو

َ
طاع البــاء

َ
 اســت

ِ
، مــن

ِ
 الشّــباب

َ
 الخيــالَ والشّــهوةَ، قــالَ رســولdُ: »يــا معشــر

ُ
تثيــر

 ودواعــي 

ِ

 المثيــرات
ِ
« )رواه البخــاري(، فالبعــدُ عــن

ٌ
جــاء

ِ
ــومِ ، فإنــه لــه و

َّ
 بالص

ِ

 فعليــه
ْ
ع

ِ

ط
َ
ــن لــم يســت

َ
جِ ، وم

ْ
 للفَــر

ُ
ــن

َ
وأحص

 الحــرامِ.
ِ
، يكــونُ اســتعفافًا عــن

ِ

ياضــة
ّ

 والر

ِ

؛ مثــلَ العبــادة
ُ
 بمــا ينفــع

ِ

 الانشــغال
َ
نــى، مــع

ّ
الز

ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ﴿ٹ   :g
ُ
قولــه أنَّ  كمــا 

 

ِ

ــرة  الظاه

ِ

ــة ين
ّ

 الز
َ
ــن ــاحِ م  المب

ِ

ــياق ــي س  ف
ْ

ت
َ
ــدْ ورد ــور(، فق ڃڃ ڃ ڃ چ چچ چ ڇ ڇ ڇ﴾ )النّ

خشــى 
ُ
، فل ي

ِ
ــن

ّ
 فــي الس

َ
واجِ؛ لكبرهــن

ّ
 فــي الــز

َّ
 اللّئــي لا رغبــةَ لهــن

ِ

 للنســاء
َ

 المبــاح

ِ

ــت
َ
ن
ّ
، وقــدْ بي

ِ

 والحشــمة

ِ

للمــرأة

h أنَّ 
ُّ

 الحــق
َ
ــن

ّ
َ بي

َّ
. ثــم

َّ
 لهــن

ٌ
 مبــاح

َ
، فهــو

َّ
 ثيابهــن

ْ
خفيــفَ مــن

ّ
 الت

َّ
i لهــن

ُ
 الفتنــةَ، فــأذنَ اللّــه

َّ
 أو عليهــن

َّ
منهــن

ةَ 
ّ
إحســانٌ ومــروءةٌ؛ لأنَّ تــركَ المبــاحِ خشــي  و

ٌ
، وهــذا ورع

َّ
 لهــن

ٌ
، خيــر

ِ
 الثيــاب

َ
 مــن

ِ

خفيــف
ّ
 الت

ِ

الاســتعفافَ؛ بتــرك

ــتعفافَ   أنَّ الاس
ُ
ــن

ّ
ــذا يبي ــروءةٌ، وه  م

ِ

ــلق  الأخ
ِ
ــن ــدَ محاس ــوفَ عن ــا أنَّ الوق ، كم

ٌ
 ورع

ِ
ــور ــي المحظ ــوعِ ف الوق

.

ِ

يشــتملُ علــى المــروءة
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السْتِعْفافُ

أقترحُ: 

 والإنترنت:

ِّ

 الاجتماعي
ِ
واصل

ّ
 في مواقعِ الت

ِ

 الاستعفاف
ِ

وسائلَ مناسبةً لتحقيق

1 .................................................................................................................................................................................

2 .................................................................................................................................................................................

3 .................................................................................................................................................................................

4 .................................................................................................................................................................................

أُناقشُ، وأحدّدُ:

 فيما يأتي:

ِ

 الاستعفاف
ِ

 لتحقيق
ٍ
أربعةَ سبل

ù  .ُة
ّ
 العملُ والوظيفةُ العام

1 .......................................................................................................................................................................

2 .......................................................................................................................................................................

3 .......................................................................................................................................................................

4 .......................................................................................................................................................................

ù  .

ِ

 المطبوعات
ُ

الكتابةُ ونشر

1 ..

ِ

 في الدّولة

ِ

 والمطبوعات
ِ
شر

ّ
 الن

ِ
 بقانون

ُ
الالتزام

2 .......................................................................................................................................................................

3 .......................................................................................................................................................................

4 .......................................................................................................................................................................

21 المجال1ُالثّاني:1الاستعفاف1ُفي1المالِ:.

 

ِ

ــةُ الكريمــةُ فــي ســياق
ّ
 الآي

ِ

قــالgَ: ﴿ ئى ئى ی یی ی ئج ئح ئم ئى﴾ )النّســاء 6(، وقــدْ وردت

 

ِ

 اليتيــمِ والأخــذ

ِ

 الانتفــاعِ بمــال
ِ
 عــن

َّ

 الغنــي

َّ

 الوصــي
ُ
ــه، وقــد نهــى الشّــرع

ِ

 بمال

ِ

ــة
ّ
 اليتيــمِ والعناي

ِ

ــة
ّ
الحــثِّ علــى رعاي

.

ِ

 الأخــلق
ِ
 محاســن

ْ
 خدمــةً لليتيــمِ وعمــلً، وهــذا مــن

ُ
 يقــدّم

ُ
 أنّــه

َ
، رغــم

ُ
منــه

 
ْ
 عــن

ُ
ه، فيســتعفُّ المســلم

ِ
 اكتســاب

َ
؛ طرائــق

ِ

ــة
ّ
 المالي

ِ

عامــلت
ّ
 الت

َ
ــةً يشــملُ جميــع

ّ
 عام

ِ

والاســتعفافُ فــي المــال

ــه 
َ
م

ّ
ــا حر

ّ
هــا مم

ِ
، وغير

ِ

 والاحتيــال
ِ

ــب
ْ

ص
ّ
، والن

ِ
 والغــشِّ والاحتــكار

ِ
بــى والقمــار

ّ
 والر

ِ

 حــرامٍ، كالســرقة
ْ
ه مــن

ِ
كســب

.dُورســوله h
ُ
ــه اللّ
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البعد�عن�المواقع�المشبوهة�
لاخر�ن عدم��شو�ھ�سمعة�ا

لاخر�ن البعد�عن�الاطلاع�ع���خصوصيات�ا
لفاضلة استغلالها�����شر�الاخلاق�ا

لآخر�ن الال��ام�بالاخلاق�ا��سنة����التعامل�مع�ا
غض�البصر�وعدم�ت�بع�عورات�الناس

عدم�الت��ج�ول�س�الملا�س�الساترة�بال�سبة�لل�ساء
الامانة�والبعد�عن�الرشوة�او�الإختلاس

النقد�البناء.
عدم�التجر�ح�والاساءة�إ���الاخر�ن����كتابة�المقالات.

الأمانة�العلمية����النقل�والاقتباس.



الدّرسُ الثّالثُ

 
ِ
ــر بذي

ّ
 الت

ِ
ــن ــتعفافُ ع ، والاس

ِ

ــة فق
ّ
 بالن

ِ

ــدال ــتعفافُ بالاعت ــونُ الاس  فيك

ِ

ــال  الم

ِ

ــاق ــبلَ إنف ــملُ ُس  يش
ُ
ــه ــا أنّ كم

 .g
ُ
ــه  اللّ

ُ
ــه

َ
م

ّ
ــا حر ــه فيم ــكَ إنفاقُ  وكذل

ِ
ــر قتي

ّ
 والت

ِ

ــراف والإس

: أحلّلُ، وأُوجدُ حلاًّ

 الاســتعفافَ، وتشــكّلُ حلــولًا 
ُ

 ثلثــةَ ضوابــطَ تحقّــق
ُ
ــةَ، ونضــع

ّ
الي

ّ
 مجموعتــي، نحُلـّـلُ المشــكلةَ الت

َ
 مــع

ِ
بالتعــاون

الــي:
ّ
 الت

ِ

 الجــدول
َ

مناســبةً لهــا حســب

ù  .

ِ

ة
ّ
 المواقعِ الإلكتروني

َ
 عبر

ُ
سويق

ّ
سوقُ والت

ّ
الت

.المشكلةُ

ٍ

رة
ّ

 عنها، وبيعِ سلعٍ مزو
ِ
 المعلن

ِ

 المنتجِ للمواصفات

ِ

 مطابقة
َ
عدم

، .......................................أسبابُها

ِ

ة
ّ

 المختص

ِ

 للجهات

ِ

 المستهلك

ِ

 لجوء
َ
، عدم

ِ
مخالفةَ القانون

.......................................................................................................................................نتائجُها

: الحلُّ

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

ù  :ُة
ّ
جاري

ّ
 الت

ُ
الإعلنات

الحلُّ

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

تزكيّةُ النّفسِ والستعفافُ:

ــه وكبــحِ جمــاحِ 

ِ

فات
ّ

 تصر

ِ

 إلــى ضبــط

ٍ

 بحاجــة
َ

، فهــو
ِ
 الشّــر

ُ
 ونــوازع

ِ
 الخيــر

ُ
ــه نــوازع

ُ
ــه تتجاذب

ِ

الإنســانُ بطبيعت

 

ِ

قاء
ّ
هــا علــى الن

ِ

ــه وحمل

ِ

 نفس

ِ

ــة
ّ
ةُ تزكي

ّ
ــه مســؤولي

ِ

 علــى عاتق
ُ
، وتقــع

َ
 والأهــواء

ِ

ــا الشّــهوات
ً

، خصوص

ِ

 فيــه
ِ
نــوازعِ الشّــر

 

ِ

 والأخــلق
ِ
 للفضائــل

ِ

هــا علــى الاســتجابة

ِ

، وحمل
ِ

فــس
ّ
ســامحِ فــي الن

ّ
 والت

ِ
 نــوازعِ الخيــر

ِ
، وذلــكَ بتغليــب

ِ

والطهّــارة

ــه علــى ذلــكَ كلِّــه الاســتعفافُ.
ُ
ــا يعين

ّ
 وميولُــه، ومم

ِ
 الإنســان

ُ
، فتنضبــطُ نــوازع

ِ

الكريمــة

 كلِّها؟
ِ
 إلى الفضائل

َّ
 ثم

ْ
؟ ومن

ِ

بيلُ إلى الاستعفاف
ّ

 الس
َ

فما هو

ــالgَ: ﴿ۅ ۅۉ ۉ ې ې ې ې . 1 ــلةَ، ق
ّ

ــةً الص
ّ

 وخاص

ِ

ــادات ــى العب ــةُ عل المداوم

ى﴾. )العنكبــوت 45(
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ا�عدام�الثقة�ب�ن�البا�ع�والمش��ي�–�ترك�التعامل���ذا�النظام

لمباعة تقديم�الوصف�الدقيق�للسلعة�ا
ال��اهة�والامانة����التعامل�ب�ن�البا�ع�والمش��ي

الإبتعاد�عن�ال��و�ر�والغش����السلع�المباعة

أن�ت�ون�الإعلانات�التجار�ة�صادقة�وواقعية.
ان�ت�ون�السلعة�المعلن�ع��ا�مطابقة�للمواصفات����الإعلان.

أن�ت�ون�السلعة����حالة�جيدة�وغ���من��ية�الصلاحية.



السْتِعْفافُ

2 . 
َ

ــب قلِّ
ُ
 أن يقــولَ: »يــا م

ُ
ــر

ِ

كْث
ُ
d ي ِ

ــه ، وقــدْ كانَ رســولُ اللَّ
ُ
g والدّعــاء ِ

ــه  اللّ
ِ
 وذكــر

ِ
وافــل

ّ
الحفــاظُ علــى الن

ــكَ«. )ســنن الترّمــذي(

ِ

ــى دين ــي عل ــت قَلب
ِّ
 ثب

ِ
ــوب القل

3 ..
ُ
ه
َ

 أو غير
ُ
 نفسه

َ
 أنْ يؤذي

ْ
 الإنسانَ من

ُ
 وتمنع

ِ
 على الخير

ُ
ةُ التّي تُعين

َ
الح

ّ
حبةُ الص

ُّ
الص

أقرأُ، وأستنتجُ: 

قَّه«. )الجامع الصّغير(
َ

و
ُ
 ي

َّ
 الشّر

ِ
ق

َّ
، ومن يت

ْ
عطهَ

ُ
 ي

َ
 الخير

َّ
حلُّمِ، ومن يتحر

َّ
 بالت

ُ
لم

ِ

إنما الح علُّمِ، و
َّ
 بالت

ُ
قالdَ: »إنما العلم

ù  .
ِ

فس
ّ
 الن

ِ

ة
ّ
 وتزكي

ِ

 إلى الاستعفاف

ِ

ةً للوصول
ّ
 آلي

ُ
، أستنتج

ِ

 الشّريف

ِ

 الحديث

ِ

 خلل
ْ
من

1 .......................................................................................................................................................................

2 .......................................................................................................................................................................
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�علم�أسباب�وكيفية�الاستعفاف�.
الس������طلب�ا��لال�والبعد�عن�التعاملات�غ���الشرعية.



الدّرسُ الثّالثُ

الستعفافُ

................................................................................................................................................................مفهومُه

................................................................................................................................................................أهميّتُه

أثرُه
..............................................................................................................................على الفردِ

..............................................................................................................................على المجتمعِ

مجالتُه
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

سبلُه

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

 أُنظّمُ مفاهيمي
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لغة�:�طلب�العفة�والأخذ�بأسبا��ا�

ير������المجتمع�معا�ي�الت�افل�والتعاون�وال�سامح

علو�الهمة�والبعد�عن�سفاسف�الأمور�والإ�شغال�بما�هو�نافع

تماسك�المجتمع�أمام�الأخطار�ن�يجة�لوجود�الثقة�ب�ن�أفراده

الاستعفاف����الن�اح�والأعراض

الاستعفاف����المال

المداومة�ع���العبادات�وخاصة�الصلاة

ا��فاظ�ع���النوافل�وذكر�الله��عا���
غ��ه ال��بة�الصا��ة�ال����ع�ن�ع���ا�����وتمنع�الإ�سان�من�أن�يؤذي�نفسھ�أو�

لشر الدعاء�با�����والبعد�عن�ا



السْتِعْفافُ

أُجيبُ بمفردي:

ةَ:
ّ
الي

ّ
 الت

َ
أولً:  اشرحِ المفاهيم

1. المروءةُ.   

............................................................................................................................................................................

2. العفّةُ.

............................................................................................................................................................................

ه على المجتمعِ كما يلي:
ِ
 وآثار

ِ

 على الفرد

ِ

 الاستعفاف
ِ
 آثار

َ
ثانيًا: وضّحِ العلقةَ بين

ê  ....................................................................................................................................................... :

ِ

 العلقة
ُ
نوع

ê  ............................................................................................................................................................... :ُعليل
ّ
الت

.

ِ

 الاستعفاف
ِ

ُ
 إلى خُلق

ِ

 الوصول
ِ
 سبل

َّ
 أهم

ْ
ثالثًا: اذكر

 ............................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................

كاحِ.
ّ
 الاستعفافُ في الن

ُ
 كيفَ يتحقّق

ْ
ن

ّ
رابعًا: بي

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

كاحِ.
ّ
 الن

ِ
 بغير

ِ

 الاستعفاف
ِ

 تحقيق

ِ

ة
ّ
خامسًا: دللّْ على إمكاني

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

أنشطةُ الطّالبِ

39

الوقوف�عند�محاسن�الأخلاق�وجميل�الصفات

ترك�ما�لا�يليق�والبعد�عن�ما�يخرم�المرؤة

علاقة�ت�املية

فاستعفاف�الأفراد�يؤدي�إ���استعفاف�المجتمع�بأثره�فالمجتمع��سيج�من�الأفراد٠

المداومة�ع���العبادات�وخاصة�الصلاة�
-�ا��فاظ�ع���النوافل�وذكر�الله��عا���والدعاء�

نفسة -�ال��بة�الصا��ة�ال����ع�ن�ع���ا�����وتمنع�الإ�سان�من�ان�يؤذي�
-�تر�ية�النّفس�بالصوم؛�فإنھ�ممّا��ع�ن�ع���ز�اة�القلب،�وطهارة�النّفس،

فضلھ البعد�عن�ما�حرمھ�الله��عا���مثل�الزنا�لمن�لم��ستطع�الزواج�ح���يرزقهم�الله�من�
والاستعانة�ع���ذلك�بالإكثار�من�الصوم�لكسر�شهوة�النفس

يتحقق�الإستعفاف��غ���الن�اح�بالبعد�عن�المث��ات�مع�الا�شغال�بما�ينفع��العبادة�والر�اضة�.�ومن�أعظم�العبادات�
الصوم�لقول�الرسول�ص���الله�عليھ�وسلم�((�يامعشر�الشباب�من�استطاع�الباءة�فلي��وج�فإنھ��أغض�للبصر�

(( وأحصن�للفرج�,�ومن�لم��ستطع�فعليھ�بالصوم�,�فإنھ�لھ�وجاء�



السْتِعْفافُ

معجمُ الدّرسِ

المعنىالمصطلحُ 

الإحسانُ

 يراكَ.
ُ
 فإنَّه

ُ
 تراه

ْ
 تكن

ْ
، فإنْ لم

ُ
 كأنّكَ تراه

َ
: أنْ تعبدَ اللّه

ِ

في العبادة

.
َ
 نوعٍ كانَ للآخرين

ِّ
 أي

ْ
: بذلُ المنافعِ من

ِ

في المعاملت

المروءةُ 

 

ِ

 الأخلق
ِ
 عندَ محاسن

ِ

الوقوف ةٌ تحملُ مراعاتُها على 
ّ
 نفساني

ٌ
آداب

.

ِ

 العادات
ِ
وجميل

ُ
ع

َ
ر

َ
ةَ الوقوعِ في الحرامِ.الو

ّ
تركُ المباحِ خشي

ُّ

.الوصي

ِ

 عليه

ِ

ه والحفاظ

ِ

 اليتيمِ ورعايت

ِ

 في مال

ِ

صرف
ّ
ةُ الت

ّ
 صلحي

ُ
 له

ْ
ن

َ
م

ةُ 
ّ
ةُ المجتمعي

ّ
المسؤولي

 

ِ

ه في المجالات
ِ
ه وازدهار

ِ

 المجتمعِ وتقدم

ِ

ة
ّ
 والمساهمةُ بتنمي

ُ
الالتزام

.

ِ

ة
ّ
 والبيئي

ِ

ة
ّ
الاجتماعي

ُ
مار

ِ

الق

 
ِ
الفائز  على 

ُ
م ويوزع

ُ
منه  

ُ
جمع

ُ
ي  

ٍ

مال  على 
َ
متنافسين  

َ
بين  

ٍ
لعب كلُّ 

.
َ

 الخاسر
ُ
م ويحرم

ُ
منه

ُ
ها.الاحتكار

ُ
 سعر

َ
 فيرتفع

ِ
اس

ّ
 الن

َ
ها لتقلَّ بين

ُ
لعِ وحبس

ّ
 الس

ُ
شراء

.الغشُّ
ُ
ه

َ
( كره

ِ

لعة
ّ

 )في الس
ُ
 المبتاع

ُ
ه

َ
 كلِّ ما لو علم

ُ
كتم

وافلُ
ّ
(.الن

ِ

لة
ّ

 الص
ِ
 سنن

ِ
 )مثل

ِ

 الطاّعات
ِ

 جميعِ أجناس
ْ
 من

ِ

هي ما عدا الفرائض

ينةُ الظاّهرةُ
ّ

. الز

ِ

ة
ّ
 الشّرعي

ِ

 الضّوابط
َ

 وفق
ِ

اس
ّ
 للن

ُ
 المرأةُ، ويظهر

ِ

 به
ُ
كلُّ ما تتزين
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